
 これまでに千葉医療センターの緩和病棟へ入院した患者様へ  

【過去の治療データを調査研究に利用するためのお願い】 

 

 当院では下記の臨床研究を実施しており、対象となる患者様の診療情報などを研究目的で

利用させていただきます。本研究を行うことで患者様に負担が生じることはありませんが、

対象者となることを希望されない方、詳しくこの研究について知りたい方は，下記連絡先ま

でご連絡ください。 

 

【研究課題名】 

緩和ケア病棟入院患者における口腔カンジダ症の発症にかかわる要因の検討 

 

【はじめに】 

治療が必要な口腔カンジダ症の発症には、全身性ステロイドの投与、ドライマウス、HIV

の既往など様々な要因が関与するといわれています。 

口腔カンジダ症が発症すると、口腔内の不快感や疼痛が発生するだけでなく、経口摂取が

困難になることや、重症の場合は敗血症に移行することもあるため、早期の発見、治療が重

要です。 

当院では 2019年 4月より緩和ケア病棟が稼働しています。 

緩和ケア病棟に入院中の患者様において、どのような要因が口腔カンジダ症の発症に強

く影響を与えるのかは十分に知られていません。 

今回、当院緩和ケア病棟における口腔カンジダ症の発症率や、発症に関与する因子を検索

することで、口腔カンジダ発症リスクの高い患者様を早期に選定できるのではないかと考

えました。 

 

【対象となる患者様】 

 2019年 4月 1日以降に当院 8階病棟に入院された患者様が対象となります。 

対象者となることを希望されない方は，下記連絡先までご連絡ください。 

※希望されない場合でも患者様に不利益が生じることは一切ございません。 

 

【研究内容】 

カルテより下記の診療情報を収集します。 

① 臨床所見（年齢，性別，主病名、術式、検査値など） 

② 身体所見（処方後の食事摂取量、体重変化量、有害事象など） 

③ 使用薬剤、既往歴   など 

この研究を行うことで患者様に余分な負担が生じることはありません。 

 



【個人情報の管理について】 

収集されたデータは，匿名化して患者様の個人情報が外部に漏れることがないよう十分

注意して管理いたします。プライバシーの保護に細心の注意を払いますので，あなたの個人

情報が公表されることもありません。個人を特定できる氏名，住所，電話番号等は収集しま

せん。またこれらの試料等を利用した医学研究によって得られた成果等が，学術集会や科学

専門誌で発表される場合でも個人が特定されることはありません。 

 

【研究期間】 

倫理委員会の承認後、2026年 3月 31日まで 

 

【医学上の貢献】 

口腔カンジダ症の発症リスクを明確にすることで、リスクの高い患者様へ、早期に予防・

治療を開始できるようになると期待しています。また、口腔カンジダ症の発症を予防するこ

とは、緩和ケア病棟における患者様の QOL向上にも貢献できると考えております。 

 

【連絡先】 

住所：〒260-8606 千葉県千葉市中央区椿森 4-1-2 

電話番号：043-251-5311（代表）（月～金：8時 30分～17時 15分） 

担当 千葉医療センター 薬剤部 古林 園子 


