
レジメン一覧 2021年4月～2024年3月に使用実績のあるもの
もしくは使用可能性が高いもの

血液内科

レジメン名 抗がん剤（一般名） 抗がん剤（商品名） 剤型 投与日 投与間隔 備考
ABVD ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン塩酸塩 注射 day1,15 28日ごと

ブレオマイシン（BLM) ブレオ 注射 day1,15
ビンブラスチン（VLB) エクザール 注射 day1,15
ダカルバジン（DTIC) ダカルバジン 注射 day1,15

AMLorハイリスクMDS　寛解導入＆再寛解導入療法
（IDA+Ara-Ｃ療法） イダルビシン（IDR) イダマイシン 注射 day1-3 28日ごと(14日でも可)

シタラビン（Ara-C) キロサイド 注射 day1-7　
AMLorハイリスクMDS　地固め療法1コース(MA療法) ミトキサントロン(MIT) ノバントロン 注射 day1-3 28日ごと(14日でも可)

シタラビン（Ara-C) キロサイド 注射 day1-5
AMLorハイリスクMDS　地固め療法2コース(DA療法) ダウノルビシン(DNR) ダウノマイシン 注射 day1-3 28日ごと(14日でも可)

シタラビン（Ara-C) キロサイド 注射 day1-5
AMLorハイリスクMDS　地固め療法3コース(AA療法) アクラルビシン(ACR) アクラシノン 注射 day1-5 28日ごと(14日でも可)

シタラビン（Ara-C) キロサイド 注射 day1-5
AMLorハイリスクMDS　地固め療法4コース(A　triple　V
療法) エトポシド（ETP, VP-16） エトポシド 注射 day1-5 28日ごと（14日でも可）

シタラビン（Ara-C) キロサイド 注射 day1-5
ビンクリスチン（VCR) オンコビン 注射 day8
ビンデシン（VDS) フィルデシン 注射 day10

A+AVD療法 ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン塩酸塩 注射 day1,15 28日ごと
ビンブラスチン（VLB) エクザール 注射 day1,15
ダカルバジン（DTIC) ダカルバジン 注射 day1,15
ブレンツキシマブ　ベドチン アドセトリス 注射 day1,15

BD療法(週1回） ボルテゾミブ ボルテゾミブ 注射 day1,8,15,22 35日ごと
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,8,9,15,16,22,23

BD療法(週2回） ボルテゾミブ ボルテゾミブ 注射 day1,4,8,11 21日ごと
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,4,5,8,9,11,12

Bendamustine療法 ベンダムスチン ベンダムスチン 注射 day1,2 21日ごと
ＣＨＯＰ シクロホスファミド（CPA) エンドキサン 注射 day1 21日ごと

ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン塩酸塩 注射 day1
ビンクリスチン（VCR) オンコビン 注射 day1
プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射・内服 day1-5

ＣＨVＰ療法（VCR→VDS) シクロホスファミド（CPA) エンドキサン 注射 day1 21日ごと
ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン塩酸塩 注射 day1
ビンデシン（VDS) フィルデシン 注射 day1
プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射・内服 day1-5

DA-EPOCH（±R）療法 プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射 day1-5 21日ごと
エトポシド(ETP, VP-16) エトポシド 注射 day1-4
ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン塩酸塩 注射 day1-4
ビンクリスチン（VCR) オンコビン 注射 day1-4
シクロホスファミド（CPA) エンドキサン 注射 day5

DBd　1コース目（DVd） ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1,8,15 21日ごと
ボルテゾミブ ボルテゾミブ 注射 day1,4,8,11
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,4,5,8,9,11,12

DBd　2-3コース目（DVd） ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1,8,15 21日ごと
ボルテゾミブ ボルテゾミブ 注射 day1,4,8,11
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,4,5,8,9,11,12

DBd　4-8コース目（DVd） ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1 21日ごと
ボルテゾミブ ボルテゾミブ 注射 day1,4,8,11
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,4,5,8,9,11,12

DBd　9コース以降（DVd） ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1 28日ごと
DRd(DLd)　1コース目 ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1,8,15,22 28日ごと

レナリドミド レブラミド 内服 day1-21
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,8,9,15,16,22,23

DRd(DLd)　2コース目 ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1,8,15,22 28日ごと
レナリドミド レブラミド 内服 day1-21
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,8,9,15,16,22,23

DRd(DLd)　3-6コース目 ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1,15 28日ごと
レナリドミド レブラミド 内服 day1-21
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,8,9,15,16,22,23

DRd(DLd)　7コース目以降 ダラツムマブ ダラザレックス 注射 day1 28日ごと
レナリドミド レブラミド 内服 day1-21
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,2,8,9,15,16,22,23

GDP(±R）療法 デキサメタゾン（DEX) デキサート 注射 day1-4 21日ごと
ゲムシタビン（GEM） ゲムシタビン 注射 day1,8
シスプラチン（CDDP） シスプラチン 注射 day1

HD-MTX（レボホリナート代替） メトトレキサート(MTX) メソトレキセート 注射 day1
レボホリナート(l-LV) レボホリナート 注射 day2-4 6時間おき計10回　ロイコボリン供給停止につき代替

Isa+Pd療法【1コース目】 イサツキシマブ(Isa) サークリサ 注射 day1,8,15,22 28日ごと
ポマリドミド ポマリスト 内服 day1-21
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,8,15,22

Isa+Pd療法【2コース目以降】 イサツキシマブ(Isa) サークリサ 注射 day1,15 28日ごと
ポマリドミド ポマリスト 内服 day1-21
デキサメタゾン（DEX) ﾃﾞｶﾄﾞﾛﾝ or ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ 内服 day1,8,15,22

Kd【1コース目】 カルフィルゾミブ カイプロリス 注射 day1,2,8,9,15,16 28日ごと
デキサメタゾン(DEX) デキサート 注射 day1,2,8,9,15,16,22,23

Kd【2コース目以降】 カルフィルゾミブ カイプロリス 注射 day1,2,8,9,15,16 28日ごと
デキサメタゾン(DEX) デキサート 注射 day1,2,8,9,15,16,22,23

KRd【1コース目】 カルフィルゾミブ カイプロリス 注射 day1,2,8,9,15,16 28日ごと
デキサメタゾン(DEX) デキサート 注射・内服 day1,8,15,22
レナリドミド レブラミド 内服 day1-21

KRd【2-12コース目】 カルフィルゾミブ カイプロリス 注射 day1,2,8,9,15,16 28日ごと
デキサメタゾン(DEX) デキサート 注射・内服 day1,8,15,22
レナリドミド レブラミド 内服 day1-21

KRd【13コース目以降】 カルフィルゾミブ カイプロリス 注射 day1,2,15,16 28日ごと
デキサメタゾン(DEX) デキサート 注射・内服 day1,8,15,22
レナリドミド レブラミド 内服 day1-21

LSG15　day1(VCAP) ビンクリスチン（VCR) オンコビン 注射 day1 28日ごと
ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン 注射 day1
シクロホスファミド（CPA) エンドキサン 注射 day1

プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射 day1
LSG15　day8(AMP) ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン 注射 day8 28日ごと

ラニムスチン サイメリン 注射 day8
プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射 day8

LSG15　day15(VECP) ビンデシン（VDS) フィルデシン 注射 day15 28日ごと
エトポシド（ETP, VP-16） エトポシド 注射 day15-17
カルボプラチン（CBDCA) カルボプラチン 注射 day15
プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射 day15-17

LSG15　髄注 シタラビン（Ara-C) キロサイド 注射 day1 28日ごと
メトトレキサート メソトレキセート 注射 day1

Pola+BR療法 ポラツズマブ　ベドチン ポライビー 注射 day1 21日ごと
ベンダムスチン ベンダムスチン 注射 day1,2
リツキシマブ リツキシマブBS 注射 day1

pola-R-CHP療法 ポラツズマブ　ベドチン ポライビー 注射 day1 6コースまで
リツキシマブ リツキシマブBS 注射 day1 7,8コースはリツキシマブ単剤
シクロホスファミド（CPA) エンドキサン 注射 day1
ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン 注射 day1
プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射・内服 day1-5

Rituximab療法 リツキシマブ リツキシマブBS 注射 7日ごとまたは他のレジメンと併用する
R-Benda療法 ベンダムスチン ベンダムスチン 注射 day1,2 28日ごと

リツキシマブ リツキシマブBS 注射 day1
Ｒ－ＣＨＯＰ リツキシマブ リツキシマブBS 注射 day1 21日ごと

シクロホスファミド（CPA) エンドキサン 注射 day1
ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン塩酸塩 注射 day1
ビンクリスチン（VCR) オンコビン 注射 day1
プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射・内服 day1-5



VR-CAP療法 リツキシマブ リツキシマブBS 注射 day1 21日ごと
シクロホスファミド（CPA) エンドキサン 注射 day1
ドキソルビシン（DXR,ADR) ドキソルビシン塩酸塩 注射 day1
プレドニゾロン(PSL) プレドニン 注射・内服 day1-5
ボルテゾミブ ベルケイド 注射 day1,4,8,11

アザシチジン療法 アザシチジン アザシチジン 注射 day1-7　 28日ごと
アドセトリス ブレンツキシマブ　ベドチン アドセトリス 注射 day1 21日ごと
イストダックス（ロミデプシン）療法 ロミデプシン イストダックス 注射 day1,8,15 28日ごと
ガザイバ療法　CHOPorCVP併用(1コース目) オビヌツズマブ ガザイバ 注射 day1,day8,day15 21日ごと CHOP療法またはCVP療法と併用
ガザイバ療法　CHOPorCVP併用(2-8コース目) オビヌツズマブ ガザイバ 注射 day1 21日ごと CHOP療法またはCVP療法と併用
ガザイバ療法　ベンダムスチン併用(1コース目) オビヌツズマブ ガザイバ 注射 day1,day8,day15 28日ごと Bendamustine療法と併用
ガザイバ療法　ベンダムスチン併用(2-6コース目) オビヌツズマブ ガザイバ 注射 day1 28日ごと Bendamustine療法と併用
ガザイバ療法　維持療法 オビヌツズマブ ガザイバ 注射 day1 56日ごと 最長2年間
低用量キロサイド療法 シタラビン（Ara-C) キロサイド 注射 day1-14 28日ごと
ポテリジオ（モガムリズマブ）療法 モガムリズマブ ポテリジオ 注射 day1 7日ごと


